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«Зимняя прогулка!» 

1разновозрастная /2-4г./ группа 
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                                                                                          Свежий воздух малышам 

Нужен и полезен! 

Очень весело гулять нам, 

И никаких болезней 

Зима -  чудная пора. Прогулка зимой - отличное время для развлечений на 

открытом воздухе и замечательный способ для оздоровления организма. 

Детям  1 разновозрастной группе /2-4года/ очень нравятся зимние прогулки. 

 Во время зимних прогулок  организуем  для своих воспитанников 

наблюдения за снегом, льдом, снежинками, закрепляем представления детей 

о  признаках зимы - зимой холодно, снег лежит на веточках деревьев, со 

снегом можно играть, кататься с горки на санках. Учим делать выводы о 

взаимосвязях различных природных явлений. Проводим  подвижные игры, 

включающие, в том числе, элементы зимних видов спорта. 

Каждый ребенок радуется и получает удовольствие от проведенного времени 

на прогулке, также у детей формируется эмоциональное положительное 

отношение к детскому саду. 

  

Разноцветные штанишки 

Курточкам под стать - 

Из детсада ребятишки 

Вышли погулять. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                         

 

 

 

Идем гулять! Идем гулять! 

Там снег пушистый, белый. 

Мы будем им в снежки играть 

И в нем валяться смело! 

 

                                                                                                           

                                                       

 

 

 

 

 



На дворе белым  бело.                                                                                 

Сколько снегу намело! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Летят снежинки-звездочки.                                                                                                                                                     

Смотрю из-под руки:                                                                                                                                                                            

Кружась, танцуют в воздухе,                                                                                                                                                

Пушисты и легки! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Много зима заготовила 

пряжи, 

Белые вещи без устали 

вяжет: 

Сонным деревьям - 

пушистые шапки, 

Ёлочкам - варежки 

вяжет на лапки. 
 

 

 

 



«Снег. Какой он?».                                                                          

Опытно - экспериментальная деятельность.                                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


